
地域包括支援地域包括支援
　　センターセンターだよりだより

鹿屋市地域包括支援センター長
として平成から令和への想い

地域包括支援センターって何をしてくれるの ?

鹿屋市

　基幹型の包括支援センターを鹿屋市医師会が鹿屋
市から委託を受け 4年目に入り、本年度より鹿屋市
地域包括支援センター長に就任しました。
　当センターは、高齢者が要介護状態になっても住
み慣れた地域で最期まで安心して過ごすことができ
るよう関係機関が連携し、多職種協働により在宅医
療・介護を一体的に提供できる体制を構築するため
の取組を推進しています。時代は、平成から令和へ
変わりましたが、高齢者を取り巻く環境はますます
多様化するものと思われます。当センターはいかな
る状況下においても対応できるよう新しい気持ちを
忘れることなく次の目標を掲げ取り組んでまいりま
す。

【重点目標】
１  市民が安心して暮らせる「地域包括ケアシステムの構築」
２  専門職のチームアプローチによる取組を実施
３  地域ケア会議を積極的に活用
４  在宅医療と介護の連携を推進
５  認知症の早期診断・早期対応に向けた支援体制の充実
　この他に、生活支援体制整備事業も受託し生活支援
コーディネーターを日常生活圏域ごとに配置し、地域
資源の開発など地域に密着した活動にも取り組んでい
ます。
　最後になりましたが、当センターは電話相談も受け
付けており高齢者を抱えての相談、お悩みがありました
ら是非ともご活用下さいますようお願い申し上げます。

公益社団法人　鹿屋市医師会長
鹿屋市地域包括支援センター長 小倉　   修
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近所に住む一人暮らしの高

齢者が心配だったので電話

したら、すぐに対応してく

れて助かりました。主任ケアマネジャー

まずはご連絡ください。

検索鹿屋市　生きる

ＱＲコード

（マスコットキャラクター　ほうかっちゃん）

《ホームページアドレス》
http://kanoya-houkatsu.com

☎45-6969高齢者の皆さんや

そのご家族等から、

介護に関する悩み、

健康や医療、福祉

などさまざまな相

談を受け付けて対

応します。
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薬剤師薬剤師 歯科医師歯科医師

医師医師

　病院への通院が難しい患者さんの自宅などへ
訪問して、診察や治療を行うことができます。

  急な体調の変化があった場合の往診や検査、治
療も行えます。点滴や痰の吸引なども行います。

  医師だけでなく看護師、薬剤師、歯科医師、
ヘルパーなどの多くの職種がケアします。

　病院ではないので、自分の都合で外出したり
友だちを呼んだり、家族の団らんができます。

ヘルパーヘルパー 看護師看護師

在宅医療とは、お医者さんや看護師さんなどが病院への通院が
難しい患者さんの自宅などを訪問して、診療や治療を行う医療です。

　かかりつけの病院の相談員や看護師など
に相談してください。
　また、鹿屋市地域包括支援センターでも
相談を受付けます。

在宅医療を
受けたいときは？

在宅医療在宅医療 ってなぁにってなぁに？？

　医療・介護についての情報『介護サービ
ス情報公表システム』をご存知ですか？
ぜひ、ご活用ください！

介護サービス情報公表システム 検索

プ チ 情 報

できること！ いいところ♪在宅医療
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　医師をはじめとする専門職が集まり、認知症の
方の症状に沿った対応を話し合い、在宅での生活
を支えます。

日にち　●　7月 23日 火曜日
　　　　●11月 26日 火曜日
　　　　●　3月　3日 火曜日
時　間　10時～ 12時
場　所　リナシティ 2階（ボランティア室）

　ほっと会とは…介護について同じ悩みをもつ人たちと集まり、お互いに　ほっと会とは…介護について同じ悩みをもつ人たちと集まり、お互いに
話をしたり聞いたりして、ホッと一息ついてほしい…そんな願いを込めて、話をしたり聞いたりして、ホッと一息ついてほしい…そんな願いを込めて、
『介護者交流会（ほっと会）』を実施しています。『介護者交流会（ほっと会）』を実施しています。

オレンジカフェとは…

　認知症の方とその家族、地域の方など気軽に参加し交流ができる

場所です。参加された皆さんとお茶を飲みながら相談や情報交換で

きるところです！

　昨年度までは、鹿屋市地域包括支援センターで行なっていましたが、今年度は、地域での開催を
予定しています。

　今年度から生活支援体制整備事業を鹿屋
市から受託し、日常生活圏域ごとに生活支
援コーディネーター（地域支え合い推進員）
を配置し、多様な地域資源を発掘、開発し
て高齢者を支えるとともに、高齢者の社会
参加を促していきます。

９地区の生活支援
　　コーディネーターの方々です。

認知症認知症
　初期集中支援チーム　初期集中支援チーム

ほっと会ほっと会

生活支援体制整備事業

在宅医療 ってなぁに？

オレンジカフェオレンジカフェ
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  センター紹介センター紹介   

輝北サブセンター（みどりの園）

寿８丁目サブセンター（ヴィラかのや）

吾平サブセンター（陵幸園）大姶良サブセンター（慈恵園）

包括支援センター（基幹型）

寿２丁目サブセンター（朋愛園）

花岡サブセンター（花岡の里）

串良サブセンター（以和貴苑）

下祓川サブセンター（鹿屋長寿園）

大浦サブセンター（悠々）
TEL：099-485-1185TEL：099-485-1185

TEL：0994-40-3751TEL：0994-40-3751

TEL：0994-58-5900TEL：0994-58-5900TEL：0994-48-2800TEL：0994-48-2800

在宅医療連携担当在宅医療連携担当

社会福祉士社会福祉士 看護師看護師

認知症施策担当認知症施策担当 介護支援専門員介護支援専門員

主任ケアマネ主任ケアマネ

TEL：0994-41-2431TEL：0994-41-2431

TEL：0994-46-5151TEL：0994-46-5151

TEL：0994-62-8881TEL：0994-62-8881

TEL：0994-40-8333TEL：0994-40-8333

TEL：0994-40-9855TEL：0994-40-9855

TEL：0994-45-6969
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