
みんなで学ぼう！

認知症 と

認知症予防 の

はなし

第一部 （午前10時～11時）

参加費

無料

問合せ
申込み

鹿屋市地域包括支援センター

TEL：45-6969 担当：古里・東迫

講話：認知症のはなし

講師：まちのお医者さん 白石 匡史先生
（鹿屋市で在宅を中心に診療を行っているクリニック）

令和3年

7月 30日 金日 時

場 所

10時～12時
田崎地区学習センター（川西町3603-1）

注意事項

・マスク着用、飲み物をご持参ください。
・体調不良や2週間以内に感染流行地域の人と接触があった方は

ご遠慮下さい。感染状況により中止する場合があります。
・ポイント手帳をお持ちの方は、ご持参ください。

第二部 （午前11時～12時）

元気度アップポイント対象

（受付：午前9時半～）

体操：みんなで楽しく介護（認知症）予防

講師：肝属地域リハビリテーション広域支援センター
森田先生・住吉先生

対 象 地域住民（定員50名）


