
担当：安楽

鹿屋市地域包括支援センター
０９９４-４５-６９６９【お問い合わせ】

にんにん
～出会い・繋がり・希望～

“学 び”

自分らしく暮らしていける
ヒントが見つかるかも・・。
関連資料や書籍もあります。

“交 流” “相談・支援”

認知症に携わる専門職や
介護経験者もいます。悩みを
話したり、今後について
一緒に考えましょう。

駐車場

カフェ

参加費：無料
申込み：不要

・物忘れを感じるようになり不安な方
・認知症と診断され、今後の生活が不安な方
・認知症の人やご家族
・認知症サポーター
・認知症に関心のある方 どなたでも
・

【場  所】 東地区学習センター （学習室Ⅰ）

【開催日】 毎月最終木曜日

（下半期 ： 10/31、11/28、12/26、令和７年  1/23、  2/27、3/27 ）

【時  間】 午後１時30分～３時30分

（上半期 ：   4/25、  5/30、  6/27、  7/25、  8/29、  9/26 ）

皆さんで、楽しいことを企画し
ながら、本人同士、家族同士
の交流を目指します。

ここだけ
第４木曜日

東地区学習センター

住所：鹿屋市新川町114番地2

みんながつながる居場所

令和６年度
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