
認知症と
認知症予防のおはなし

みんなで学ぼう

介護予防教室 14時～14時50分

みんなで楽しく介護予防体操

講師 ： 地域リハビリテーション広域支援センター

住吉 賢一先生
山内 結希実先生

元気度アップポイント対象

無料参加費：

令和6年

７月 2日 火日 時

場 所

1４時～1６時

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ吾平振興会館（視聴覚室）

注意事項 マスク着用、飲み物をお持ちください。

（受付：13時30分～)

対 象 地域住民（定員50名程度）

鹿屋市地域包括支援センター
TEL：45-6969 FAX : 45-6884 担当：安楽

問合せ
申込み

予約が必要です

オレンジカフェ 13時30分～14時 休憩時間に開催

生活支援コーディネーター 地域活動の紹介

講 話 15時 ～ 16時

演題 ： 認知症 再考

講師 ： しんみょうず内科・脳神経内科

新名主 宏一 先生



「認知症と認知症予防のおはなし」

FAX申込書

申込者氏名
（個人または代表者）

連絡先

FAX番号

参加人数
（代表者を含む）

備考

鹿屋市地域包括支援センター 担当 安楽

FAX番号 0994-45-6884
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